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BREVE ANAMNESI PER IDENTIFICARE 
SITUAZIONI A RISCHIO
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TEMPI MEDI DEL TRAVAGLIO
Nullipara o pluripara? Come si modificano i tempi

NULLIPARA = 1° figlio PLURIPARA = 2° (o +) figlio

Le contrazioni nelle diverse fasi del travaglio
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SITUAZIONI 
DI GRAVIDANZA “A RISCHIO”

DURATA DELLA GRAVIDANZA

I neonati pretermine avranno più 
probabilmente necessità di assistenza.
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PROM  (Premature rupture of membranes)

La PERDITA DEL LIQUIDO AMNIOTICO 
non rappresenta una situazione di urgenza.

Comunicare all’operatore se trattasi di liquido 
amniotico chiaro o di colore giallo intenso/marrone. 
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PRESENTAZIONE FETALE

PROCEDERE 
A OSPEDALIZZAZIONE 

URGENTE!
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MAF  (movimenti attivi fetali)

Sono il SEGNO PIÙ IMPORTANTE DI BENESSERE FETALE.
Sono percepibili dalla 16a/20a settimana

Un bambino che non si muove sarà più probabilmente
un neonato che necessiterà di assistenza.
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IL TRASPORTO 
DELLA DONNA IN TRAVAGLIO

POSIZIONI ANTALGICHE:
evitare la posizione supina, prediligere 
il fianco (meglio il sinistro) o la 
posizione semiseduta con cuscini di 
sostegno (ad es. sotto le ginocchia).
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IL PARTO

PRESSO IL DOMICILIO

IN AMBULANZA
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IN AMBULANZA

IN AMBULANZA E PRESSO IL DOMICILIO
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IN AMBULANZA E PRESSO IL DOMICILIO



EMERGENZE OSTETRICHE

IN AMBULANZA E PRESSO IL DOMICILIO

Temperatura 
intrauterina: 37° C

Temperatura 
extrauterina: 23-25° C

La temperatura dovrebbe 
essere registrata. 

Dopo la nascita, la temperatura 
dei neonati deve rimanere 

tra i 36,5° C e i 37,5° C.



EMERGENZE OSTETRICHE

IN AMBULANZA E PRESSO IL DOMICILIO

• Mantenere il neonato pelle a pelle, in braccio alla madre 
• In caso di parto avvenuto presso il domicilio: movimentare 

con delicatezza la diade madre-bambino per raggiungere 
l’ambulanza

• Recarsi in ospedale per il secondamento
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IL SECONDAMENTO
È l’espulsione della placenta e degli annessi fetali 

(membrane amnio coriali e funicolo)

Conservare la placenta (avvolgerla in un telino)
per successivi controlli da parte del personale sanitario.
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VERIFICARE LA PERDITA EMATICA

PE PA SEGNI E SINTOMI

I parametri vitali
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DOMANDE



GRAZIE
PER L’ATTENZIONE


